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GEROPSICOLOGIA

PER LA LONGEVITA E LE DEMENZE

Strumenti, interventi e approcci di cura
(= =]

Il futuro della psicologia & nella longevita.
Sei pronto a fare la differenza?

Questo Master permette di acquisire competenze specialistiche per supportare la persona anziana in ogni
fase del suo percorso di vita: dalla prevenzione e promozione di un invecchiamento attivo/in salute, alla
gestione di disturbi neurocognitivi (come le demenze), psicopatologie o comorbilita.

Il Master prepara a promuovere una longevita consapevole e ad offrire un sostegno concreto a familiari ed
operatori (caregiver), operando con successo in contesti istituzionali, sanitari, territoriali e domiciliari.

Cosa aspetti a diventare un professionista qualificato nella promozione di salute,
benessere e qualita di vita nell'invecchiamento tipico e patologico?

Il Master di II Livello in Geropsicologia per la Longevita e le Demenze
prepara a operare presso:

Centri di servizi per anziani, centri sollievo, centri diurni, centri per i
disturbi cognitivi e le demenze, ospedali, case di comunita,
poliambulatori, associazioni, servizi domiciliari e strutture di ricerca
finalizzate alla diagnosi e al trattamento di disturbi neurocognitivi ed
emotivo motivazionali dell'invecchiamento patologico, nonché alla
promozione della salute per un invecchiamento ed una longevita in
salute.

Il Master forma Geropsicologi, Professionisti con competenze teoriche,
metodologiche e clinico-applicative per progettare e condurre:

» colloqui anamnestici e psicodiagnostici;

- valutazioni neuropsicologiche, differenziali con utilizzo dei pit recenti e
validati strumenti, refertazione e stesura di relazioni; comunicazione della
diagnosi;

= screening di prevenzione evidence-based;

+ progrommi evidence-based di potenziomento e stimolazione cognitiva,
emotivo-motivazionale e delle abilita sociali per persone con
invecchiaomento tipico o con disturbi neurodegenerativi, anche ad esordio
precoce;

« interventi clinici di supporto ai caregiver formali ed informali nei diversi

CON ASSEGNAZIONE DI . :::::::t?::::;:rt‘f :i::stione in eventi di difficile gestione quali traumi,
PREMI DI STUDIO AL MERITO abusi e maltrattamento;
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