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“SOGNO O SON DESTO?”
ILSONNO NELL’ANZIANO

DOVE?

c/o “Sala della Comunita”
Parrocchia San Virgilio
Dosson di Casier - Via Peschiere, 2

CHIINTERVIENE? QUANDO?

Mercoledi 28 ottobre 2026

Dott. D'Ippolito Andrea, Dalle 18.00 alle 19.45

Neuropsicologo EnEA

DI COSA PARLIAMO?

Il sonno influenza fortemente la nostra esperienza
durante lo stato di veglia. In questo incontro
approfondiremo le caratteristiche e le funzioni del
sonno. Sulla base delle conoscenze neuro-fisiologiche,
verranno condivisi gli strumenti per favorirne una buona
qualita.

La partecipazione agli incontri e libera e gratuita. Non é necessaria la prenotazione.

Per informazioni contattare:
Bompan Federico, Psicologo EnEA  Giulia Benzon, Ass. Sociale Comune di Roncade

lg §S2 0422 414 494 0422 846 271

DX csd@israa.it DX sociale@comune.roncade.tv.it




